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Actualitatea teologica a Sfantului Maxim Marturisitorul
1. Consideratii generale.

Gandirea Sfintilor Parinti ai Bisericii, a tuturor Sfintilor Parinti pe care Biserica i
cinsteste ca atare, are caracteristica de a fi mereu actualad. Aceasta, pentru mai multe
motive.

Primul este acela ca Sfintii Parinti, chiar atunci cand, de exemplu pentru a raspunde
ereziilor, dezvoltd o gandire subtild, ei nu se dedau niciodata unei speculatii gratuite si
abstracte. Gandirea lor este intotdeauna impusa de necesitati vitale legate de viata
Bisericii. De exemplu, atunci cand resping o erezie, ei nu combat numai o idee, ci un
ansamblu de erori care denatureaza credinta si-i separa de Biserica pe cei care adera la
ele si prin aceasta, ele compromit deci mantuirea unui anumit numar de credinciosi.

in al doilea rand, gandirea lor este inscrisa In Traditia Bisericii, care nu este numai un
curent de gandire continuu ci si un flux neintrerupt al Vietii din sanul Bisericii de la
inceputurile sale.

In al treilea rand, gandirea lor rimane aproape de sursele evanghelice si ea are deci
caracterul concret, viu si mereu actual al Cuvantului lui Dumnezeu, asa cum este el redat
in Sfintele Scripturi.

In al patrulea rand, gandirea Sfintilor Parinti nu vine doar din mintea lor, ci si din
inima lor ; ea este expresia propriei lor experiente de viata, ceea ce 1i confera un caracter
trait si asadar viu, ce poate avea ecou in propria viata a fiecarui auditor si a fiecarui
cititor, intrucat experienta duhovniceasca este o experienta in acelasi timp personala si
universald, caci in profunzimea ei intalnim omul adevarat in comuniune cu toata natura
umana.

In al cincilea rand, experienta duhovniceasci a Pirintilor Bisericii, care se reflecti in
opera lor, este o experienta intemeiata pe Hristos care « este acelasi ieri si astazi si in
veci » (Evrei 13, 8) si Insufletita de Duhul Sfant care este deopotriva inspiratorul gandirii
lor si nu doar « datator de viata » ci, asa cum spunea Sfantul Irineu de Lyon, El este si
« Intineritor », adica izvor al unei vegnice tinereti.

Gandirea Sfantului Maxim Marturisitorul, care este astazi unanim recunoscut ca fiind
unul dintre cei mai mari Parinti si Invatatori ai Bisericii, detine in mod evident toate
aceste caracteristici, dar ea are si anumite caracteristici deosebite care Intaresc
dimensiunea ei de actualitate.

Inainte de a justifica acest lucru, as vrea mai intai s notez faptul ci de-a lungul
secolului trecut si al acestor ultime decenii In mod special, opera Sfantului Maxim
Marturisitorul a reprezentat obiectul unui numar considerabil de studii (in jur de
1500). Cu certitudine, nu toate sunt referitoare la insasi gandirea Sfantului Maxim
(multe dintre ele referindu-se la identificarea si editarea scrierilor sale) ; cele mai multe
dintre ele totusi sunt cu privire la diferite aspecte ale gandirii sale, fiecare dintre ele
dand adesea loc mai multor studii. Aceasta se explica prin faptul ca opera Sfantului



Maxim acopera toate aspectele teologiei crestine in sens larg : triadologie, hristologie,
pnevmatologie, cosmologie, antropologie, spiritualitate, eclesiologie, exegeza... Desi
foarte bogata prin subiectele pe care le abordeaza si oferind din acest punct de vedere
multe posibilitati de studii, opera Sfantului Maxim Marturisitorul nu are o dimensiune
foarte mare : ea este cuprinsa in doua volume din Patrologia greacad a lui Migne, ceea ce
este putin daca o comparam cu operele multor alti Sfinti Parinti. Cu toate acestea,
gandirea Marturisitorului are caracteristica de a fi de o densitate exceptionala si de a se
exprima adesea prin intermediul unui stil complicat (mai ales din pricina lungimii
frazelor) si a unor concepte complexe, cu sensuri adesea multiple. Acest ultim motiv
deschide deseori poarta unei multitudini de interpretdri, de reinterpretari si de re-
expuneri sub diferite unghiuri. Numai singurele notiuni de logos, tropos sau energeia de
exemplu, au prilejuit aparitia a numeroase studii iar viitorul ramane deschis unei
multitudini de alte abordari si unor dezbateri asupra respectivei lor pertinente.

Daca parasim domeniul consideratiilor generale, putem gasi destul de usor, pentru a
argumenta actualitatea gandirii Sfantului Maxim, aspecte care ofera raspunsuri deosebit
de pertinente la intrebari care se pun in zilele noastre in mod stringent, atat in lume cat
si In Biserica.

2. Actualitate! in cadrul dialogului dintre Biserica Ortodoxa si Biserica Romano-
Catolica.

Intrucat conferinta mea are legdturd cu publicarea in limba romans, la Editura
Doxologia a Mitropoliei Moldovei si Bucovinei, a cartii mele intitulate Sfantul Maxim
Marturisitorul, mediator entre Orient si Occident, as vrea sa incep prin evocarea
actualitatii temelor abordate in aceasta carte.

Dupa cum stim, in timpul ultimilor treizeci de ani de viata, Sfantul Maxim a avut de
luptat Impotriva a doua erezii asemadndatoare una cu alta: monoenergismul si
monotelismul, care negau credinta ortodoxa in cele doua lucrari si cele doua vointe ale
lui Hristos corespunzand celor doua naturi ale Sale, divina si umana. Mai multi imparati
ai Bizantului au contribuit la promovarea acestor erezii din motive politice si au fost
sustinuti de citre toti patriarhii risiriteni. In papa Romei si-a gisit atunci Sfantul Maxim
principalul sustinitor si la Roma s-a refugiat el intre 646 si 651. Intre 628 si 646 Sfantul
Maxim locuise in Africa de Nord, in apropiere de Cartagina, intr-o regiune al carei
episcop fusese Fericitul Augustin. Aceste circumstante au facut ca Sfantul Maxim sa fie
unul dintre putinii Sfinti Parinti greci care au avut contact direct si relatii stranse cu
Biserica Romei si care a putut avea acces la o cunoastere directa a teologiei sale, a
antropologiei si a eclesiologiei sale. Nu putem considera ca a fost influentat de catre
acestea ; cu toate acestea, multe pasaje din opera sa dau marturie despre luari de pozitie
legate de anumite aspecte ale lor, si aceste ludri de pozitie se descopera a fi deosebit de
interesante, inca si astazi, in cadrul relatiilor dintre Biserica Ortodoxa si Biserica
Romano-Catolica. Dialogul intre aceste doua Biserici a fost si raméane caracterizat, din
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partea Bisericii Ortodoxe, cand printr-o atitudine excesiv de durd, marcata de refuzul de
a vedea ceea ce poate apropia, cand printr-o atitudine excesiv de liberala, marcata de o
minimizare a divergentelor. Asupra multor puncte problematice, pozitia Sfantului
Maxim permite fondarea unei atitudini deschise, inaintand in directia Bisericii latine
pana in punctul unde este posibil sa se Inainteze, dar de asemenea pazind apoi frontiera
in punctul a carui depasire ar dauna credintei ortodoxe.

a) Mai intai de toate, referitor la problema Filioque care este unul din principalele
puncte de divergentda dogmatica dintre Biserica Ortodoxa si confesiunile crestine
occidentale, Sfantul Maxim se arata dispus sa accepte formula anumitor teologi latini ai
epocii sale potrivit careia « Duhul purcede si din Fiul », o formula al carei echivalent il
putem gasi si la Sfantul Chiril al Alexandriei. El pune totusi limitele unei intelegeri
acceptabile a acestei formule : ea nu este compatibila cu credinta ortodoxa, spune el,
decat daca exclude orice conotatie cauzala, altfel spus daca nu semnifica faptul ca Fiul
este de asemenea cauza Sfantului Duh, a carui singura cauza este Tatdl, si daca este
inteleasa ca un echivalent al formulei « Duhul iese prin Fiul », altfel spus Se manifesta si
este dat de catre El. Sfantul Maxim se aldtura aici parerii tuturor Sfintilor Parinti greci
(dar si a Sfintilor Parinti latini ca Sfantul Ambrozie al Milanului sau Sfantul Ilarie de
Poitiers) potrivit careia « prin Fiul » are un sens iconomic (ad extra). Cu toate acestea,
dupa Sfantul Grigorie al Nisei, el sugereaza ca aceasta expresie poate avea de asemenea
un sens teologic In sens strict : acela al unei manifestari In Insusi sanul Sfintei Treimi (ad
intra), aceasta manifestare fiind cea a energiilor divine mergand de la Tatal la Duhul prin
intermediul Fiului. Aceasta interpretare deschide poarta posibilitatii pentru teologia
latina de a pastra ideea purcederii Duhului Sfant din Tatal « prin Fiul » si chiar « si din
Fiul », dar dandu-i un sens iconomic sau un sens energetic compatibil cu credinta
ortodox3. In acelasi timp ea inchide poarta interpretarii eterodoxe, ale cdrei radacini le
gasim in lucrarea De Trinitate a Fericitului Augustin si pe care Biserica latina a inceput
sa o adopte oficial la sinodul de la Aix-la-Chapelle? in anul 809 pastrand-o pana in zilele
noastre, potrivit careia Fiul ar fi deopotriva cauza Duhului Sfant.

b) In continuare, referitor la problema pacatului stramosesc, legat de care
antropologia latina a dezvoltat incepand cu Fericitul Augustin, teoria sa despre pacatul
originar (pe care Biserica Ortodoxa nu o accepta), Sfantul Maxim prezinta de asemenea o
pozitie interesanta pentru dialogul actual, pozitie care, ca si In cazul subiectului evocat
anterior (Filioque), se arata deschisa dar pune si o frontiera. Contrar unui anumit numar
de Parinti rasariteni (ale caror pozitii au fost prezentate cu insistenta de catre J.
MEYENDORFF in lucrarea sa Initiere in teologia bizantind), Sfantul Maxim accepta sa
includa in mostenirea pacatului stramosesc o anumita inclinare spre pacat, legata de o
decddere a vointei (0éAnoig) in liberul arbitru (yvoun si mpoaipeoig) corelatd cu o
slabire a pasibilitatii3; dar in acelasi timp el refuza sa admita ideea ca oamenii
mostenesc pacatul primului om si vina lui si ca ar exista ceea ce numim in scolastica un
« pacat al naturii » : urmand linia tuturor Parintilor greci, el considera ca pacatul este

2 Actualul oras Aachen din Germania.
3 Stare a celui care este capabil sa resimta senzatii de placere sau de suferinta. Caracteristica a corpurilor
care sunt susceptibile de a resimti placerea sau suferinta.



intotdeauna personal si ramane legat de persoana care l-a comis, si cd ceea ce se
transmite din generatie in generatie incepand de la Adam, nu este greseala primului om
si nici vinovatia ce-i este asociatd, ci sunt numai efectele pacatului stramosesc:
pasibilitatea, coruptia si moartea.

c) In sfarsit, iIn ceea ce priveste problema primatului papal - care este astizi
principalul subiect de dialog intre Biserica Catolica si Biserica Ortodoxa si pe care
recentele intalniri ale Comisiei mixte de dialog il fac deosebit de actual - Sfantul Maxim
insista puternic pentru a-1 recunoaste in contextul specific al lui personal si cel al epocii
sale (si care ramane In mod global cel al primului mileniu crestin) ; dar el insistad la fel de
puternic asupra presupozitiilor si a conditiilor sale si anume, in primul rand ca papa sa
marturiseasca credinta ortodoxa si in al doilea rand ca el sa-si exercite primatul in
cadrul sinodalitatii stabilite de catre Sfintii Apostoli, sinoadele ecumenice si Parintii
Bisericii in primele secole, acel primat al primului mileniu crestin si care a ramas pana
astazi cel al Bisericii Ortodoxe.

3. Actualitate* in cadrul dialogului dintre Biserica Ortodoxa si Bisericile
necalcedoniene.

Gandirea teologica a Sfantului Maxim care, dupa cum tocmai am vazut, are un interes
aparte In cadrul dialogului teologic dintre Biserica Ortodoxa si confesiunile crestine
occidentale, are un interes la fel de mare In cadrul dialogului actual dintre Biserica
Ortodoxa si Bisericile necalcedoniene. Inci inainte de a combate ereziile monoenergista
si monotelita, si chiar In timpul acestei lupte care 1-a preocupat timp de aproape treizeci
de ani ai vietii sale pimantesti, Sfintul Maxim a combitut erezia monofizita. In discutiile
si acordurile teologice care au avut loc in cursul acestor ultime decenii intre Biserica
Ortodoxa si diferitele Biserici necalcedoniene, a existat din pacate o relativizare a
caracterului eretic - desi acesta a fost declarat de catre mai multe sinoade ecumenice si
de numerosi Parinti cu autoritate ai Bisericii - al hristologiei lui Sever de Antiohia, pe
care ramane fondata in cea mai mare parte hristologia Bisericilor necalcedoniene. Un
Proiect de unire, elaborat in cursul intdlnirilor Comisiei mixte de dialog in 1989, 1990 si
1993 la Chambésy (in Elvetia), a fost semnat intre Bisericile Ortodoxe si Bisericile
necalcedoniene, proiect care se bazeaza in Intregime pe utilizarea terminologiei
hristologice a Sfantului Chiril. Totusi, aceasta terminologie, care sub pana Sfantului Chiril
este total ortodoxa, cand ne referim la intelegerea ei, a facut obiectul unei reinterpretari
din partea hristologiei monofizite. Luata in considerare in ea insdsi, ea este deci
purtatoare de ambiguitati de care Proiectul de unire a cautat sa profite pentru a stabili
un acord care mascheaza divergentele de fond. Pentru acest motiv, concluziile
Proiectului de unire nu pot fi acceptate in aceasta forma din punct de vedere al credintei
ortodoxe, iar discutiile trebuiesc continuate. Pentru a purta aceste discutii si pentru a
aprecia pertinenta concluziilor lor, hristologia Sfantului Maxim Marturisitorul ramane o
referinta sigurd, o carma stabila si o ancora solida pentru credinta ortodoxa, nu numai
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pentru ca a explicitat de o maniera riguroasa si precisa hristologia Sinodului ecumenic
de la Calcedon care exprima credinta Bisericii, ci si pentru ca propune o exegeza
ortodoxa a gandirii Sfantului Chiril si a conceptelor pe care aceasta le utilizeaza, intr-o
sinteza pe care patrologii o numesc uneori « neocalcedonism » si care stabileste clar
continuitatea gandirii Sfantului Chiril si a dogmei de la Calcedon.

4. Interes actual> pentru aprofundarea credintei ortodoxe.

Este totusi important de notat faptul ca gandirea teologica a Sfantului Maxim, in
aspectele care tocmai au fost evocate, nu prezinta interes numai in cadrul discutiilor
teologice ale Bisericii Ortodoxe cu alte confesiuni crestine, occidentale sau orientale, ci si
pentru insasi Biserica Ortodoxad, In masura in care aceste discutii permit Bisericii
Ortodoxe sa-si aprofundeze si sa-si precizeze credinta. Aproape toatd reflectia
hristologica a Sfantului Maxim s-a dezvoltat in cadrul luptei sale impotriva
monofizismului si impotriva avatarurilor lui care sunt monoenergismul si monotelismul.
Ori, la fel cum lupta impotriva ereziilor trinitare permisese Parintilor, prin respingerile
lor, sa precizeze credinta ortodoxa, scrierile Sfantului Maxim, care din exterior par a fi
scrieri polemice, au permis Bisericii Ortodoxe sa-si expliciteze si sa-si precizeze in mod
considerabil credinta In materie de hristologie. Dezvoltarile teologice ale Sfantului
Maxim referitoare la cele doua naturi ale lui Hristos si singurul Sau ipostas, la relatiile
dintre natura si ipostas, la notiunea de « ipostas compus », la cele doua vointe ale lui
Hristos dar si la natura vointei (0€Ano1g) si legitura sa cu liberul arbitru (dispozitia de a
voi [yvwun] si alegerea libera [mpoaipeoig]), referitoare la natura libertatii, la cele doua
energii ale lui Hristos dar si la notiunea de energie in general, sunt si astazi esentiale
pentru a intelege in profunzime hristologia si antropologia ortodoxa. Sfantul Maxim
ramane Inca si azi un maestru de nedepasit si doar urmand scoala sa putem cu adevarat
intelege, pe atit cat sunt ele accesibile ratiunii umane, alcatuirea Cuvantului intrupat si
alcatuirea naturii si a persoanelor umane, pentru ca printre Sfintii Parinti el este cel care
ofera asupra acestui subiect expunerile cele mai precise, cele mai riguroase si cele mai
profunde (sinteza Sfantului loan Damaschin, care este adesea luata ca referinta, fiind
mult inspirata de gandirea Sfantului Maxim).

In afara aprofundirii si a precizirii exceptionale pe care Sfantul Maxim le aduce
acestor notiuni de natura, persoand, vointa si libertate, el aduce si un anumit numar de
lamuriri referitoare la cateva subiecte asupra carora gandirea patristica ramane de altfel
tacutd si fata de care omul contemporan, pus in fata provocarilor gandirii moderne
rationale si secularizate, resimte o nevoie legitima de explicatie.

Voi evoca doar doua dintre ele: tema fecioriei Maicii Domnului si natura
indumnezeirii.

a) Zamislirea lui Hristos dintr-o mama ramasa fecioara este admisa ca articol de
credinta si este prezentata referitor la Maica Domnului ca o calitate a acesteia, fara insa
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ca acest fapt sa gaseasca o explicatie coerentd in cadrul dogmei hristologice. Printre
Sfintii Parinti, numai Sfantul Maxim propune o astfel de explicatie : dupa el, nasterea
dintr-o Mama ramasa fecioara era conditia pentru ca Hristos sa ramana liber fata de
urmadrile pacatului stramosesc care se transmit in mod inevitabil la tot omul prin
sexualitate, altfel spus pentru ca la El pasibilitatea, coruptia si moartea sa nu fie o
necesitate care se impune, ci stari inerente naturii umane cazute pe care El o asuma in
mod liber si voluntar. Aceasta asumare libera si voluntara a pasibilitatii, a coruptiei si a
mortii este una din conditiile puterii pe care Hristos o are asupra lor si care-I permite sa
elibereze in El natura umana (se vor gasi in capitolul despre « ereditatea adamica » din
cartea mea Sfdntul Maxim Madrturisitorul, mediator intre Rdsdrit si Apus numeroase
reflectii suplimentare ale Sfantului Maxim asupra acestui subiect).

b) In ceea ce priveste natura indumnezeirii, Sfantul Maxim propune de asemenea o
explicatie pe care nu o gasim nicdieri In alta parte, pentru a justifica in mod coherent
faptul ca natura umana poate fi indumnezeita fara a-si pierde astfel esenta, altfel spus ca
omul poate deveni dumnezeu fara a inceta sa fie om. Sfantul Maxim recurge pentru
aceasta la notiunile de logos si de tropos carora le da un sens aparte, care este adesea rau
inteles de catre comentatori, intrucat aceste doua notiuni pot sa imbrace, in functie de
context, sensuri foarte diferite. Pe scurt, Sfantul Maxim explicd ca-n indumnezeire,
natura umand accede prin har la un mod de existentd (tpOmog UmdpEews) supranatural
diferit de modul sdau de existenta natural, logos-ul naturii, altfel spus aici esenta sa
(oUcia) ramanand in acest timp neschimbatd. Aceastd distinctie dintre logos - fix si
invariabil care defineste ce este o fiinta - si tropos - subiect al variatiei, schimbarii sau
inovarii, care defineste cum este aceasta fiinta -, poate avea aplicatii si in alte domenii, de
fiecare data atunci cand o natura este « lucratoare sau lucrata mai presus de propria sa
lege », ca de exemplu in cazul minunilor cand anumite lucruri isi schimba starea
ramanand in acelasi timp ele Insele in ceea ce priveste natura lor.

Depasind cadrul problemelor interne teologiei, as vrea sa abordez acum cateva centre
de interes ale gandirii Sfantului Maxim in raport cu unele probleme care se pun in mod
special omului contemporan.

5. Un raspuns dat omului contemporan care a pierdut sau nu percepe deslusit
sensul vietii sale.

Gandirea Sfantului Maxim ofera mai intai de toate, din mai multe puncte de vedere, un
raspuns dat omului modern care a pierdut sau nu percepe deslusit sensul vietii sale.

Doua notiuni din gandirea maximiana sunt foarte importante in aceasta privinta : cele
de logos si de tropos, luate insa in sensuri diferite fata de cele evocate anterior.

Logosul naturii umane este ceea ce o defineste pe aceasta potrivit proiectului divin,
spre atingerea finalitatii sau a scopului pe care i le-a dat Dumnezeu de la inceput, astfel
incat ea sa-si gaseasca implinirea In El. Sfantul Maxim intelege perfectiunea naturii
umane ca pe un scop deja realizat, dar numai in mod potential sau ideal dupa ideea-voie
a lui Dumnezeu ; aceasta perfectiune a naturii corespunde deci unui ideal de realizare



sau de Implinire a ei insesi pe care 1l poarta si spre care tinde, si care este
indumnezeirea. Dupa Sfantul Maxim, omul a fost creat avand in alcatuirea lui naturala
pornirea si toate capacitatile care sa-i permita sa atinga aceasta finalitate, capacitatile
acestea fiind orientate in mod natural si dinamic spre ea. Temporalitatea existentei sale
si pornirea, departe de a fi pentru el peceti ale decaderii si ale imperfectiunilor (dupa
cum socoteau origenistii urmand linia gandirii platoniciene), ii sunt date pentru a umple
distanta (§1dotaoig) si intervalul (Sidotnpa) care-1 separd de aceasta finalitate.

Potrivit Sfantului Maxim, sensul naturii umane - un sens foarte elevat intrucat el
corespunde, 1n finalitatea sa, Indumnezeirii - este deci inscris in mod obiectiv In natura
umana pe care fiecare persoand o poarta. Raimane insa in sarcina persoanei sa-si dea
seama de aceasta; si depinde de liberul siu arbitru (dispozitia de a voi [yvoun] si
alegerea [mpoaipeoig]), ca sa consimtd personal la cele spre care natura sa o face sa
tinda, sa-si conformeze modul sau de existenta (pe care Sfantul Maxim il numeste
tropos) - adica dispozitiile sale, starile, gandurile, comportamentele sale si faptele sale
personale - cu logosul naturii sale, o incercare ce tine de ascezda (In sens larg) in
conlucrare (cuvepyia) cu harul.

Majoritatea Sfintilor Parinti - si Sfantul Maxim de asemenea, intr-o anumita masura -
expun aproape aceeasi idee recurgand la notiunile de chip si de asemanare : omul, care
prin natura este dupa chipul lui Dumnezeu, are menirea In aceasta lume sa duca acest
chip, care este un ansamblu de potente, la asemanarea efectiva cu Dumnezeu. Dar
Sfantul Maxim reinnoieste aici maniera de a exprima sensul vietii umane, ceea ce face si
prin notiunile de a fi (eiva), de a fi bine (0 eivan) si de a fi intotdeauna bine (Qei €0
sTvou), asupra carora nu am timpul necesar sa ma opresc aici, dar pe care le-am analizat
in alta parte.

6. Un raspuns la ispitirea omului modern de a-si scurta viata.

In legiturd cu notiunile precedente, gandirea Sfantului Maxim oferd deopotriva un
raspuns la ispita omului modern de a-si scurta viata, un subiect pe care 1-am abordat in
ultima mea carte Sfdrsit crestinesc vietii noastre, fdrd durere, fdrd rusinare...

Omul modern nereligios, datoritd unei false conceptii despre libertatea lui, are
deseori tendinta de a voi sa fie stapanul vietii sale biologice si deci deopotriva al mortii
sale. Aceasta se manifesta deseori, in fapte, prin ispita sinuciderii sau ispita eutanasiei,
doua practici care tind sa ia amploare in zilele noastre si care nu sunt neglijabile, avand
in vedere faptul ca in lume o persoana se sinucide la fiecare patruzeci de secunde.

Referitor la acest subiect trebuie si revenim la notiunile de distanti (S§idotaocig) si
interval (8Wdotnua) evocate anterior. Sfantul Maxim considera ca Dumnezeu a dat fiecarei
persoane o viatd cu o durata determinatd, ce poate fi reprezentata sub forma unei
distante de parcurs, si care este cea a unui interval intre inceputul si sfarsitul vietii.
Datoria omului este pe de o parte, de a-si respecta viata ca dar al lui Dumnezeu si pe de
alta parte, de a o vedea ca pe un drum de parcurs pana la capat, pentru a-si indeplini
desavarsit misiunea. Ultimele etape ale acestui drum - capatul acestei distante, sunt
adesea cele mai importante si sunt determinante pentru intrarea In viata vesnica in



Dumnezeu: de multe ori ele sunt etape ale pocaintei si ale impacarii cu Dumnezeu si cu
oamenii, ale refacerii unei unitati intre oameni si cu Dumnezeu pe care Sfantul Maxim o
considera ca fiind un element extrem de important al vietii duhovnicesti, pentru ca este
un constituent esential al iubirii, cea mai Tnalta virtute crestina, cea care-1 face cel mai
mult pe om sa se asemene cu Dumnezeu.

Sfantul Maxim ne aduce aminte cu profunzime ca timpul vietii si pornirea legata de
energia intregii lui fiinte 1i sunt date omului pentru ca el sa umple intervalul care-l
separa de Dumnezeu la Inceputul existentei sale, si nu pentru altceva. De aceea, fiecare
gand, fiecare fapta a vietii omului din orisicare clipa a acesteia trebuie sa contribuie la
apropierea persoanei de Dumnezeu, altminteri omul nu-si indeplineste misiunea lui
ontologica. Si In acest scop, fiecare minut si fiecare secunda ale vietii sunt importante, iar
aceasta pana la ultimele pe care ni le-a dat Dumnezeu.

7. Un ajutor pretios pentru omul modern prins intre ispita placerii si greutatea
suferintei.

Gandirea Sfantului Maxim ofera de asemenea un ajutor deosebit de pretios pentru
omul modern prins Intre ispita placerii si greutatea suferintei.

Sfantul Maxim are despre patimi o conceptie cu totul originalda. Sa ne reamintim ca
patimile sunt toate formele de atasament fata de sine insusi si fata de lume, pe care toata
traditia ascetica ne recomanda sa le combatem si sa le eliminam, cu ajutorul harului lui
Dumnezeu, caci ele ne indeparteaza de Dumnezeu, iar prin aceasta si de adevarata
noastra fiinta si de aproapele nostru in realitea sa cea mai autentica, ambele avandu-si
temeiul lor in Dumnezeu.

Potrivit Sfantului Maxim, patimile, care sunt foarte numeroase, isi au toate originea in
doua tipuri de atitudine: atractia fata de placere, pe de o parte si repulsia fata de
suferintd, pe de cealalta parte. Aceste doua atitudini si patimile ce decurg din ele il supun
pe om unei veritabile sclavii si unei permanente deceptii (pentru ca oricarei placeri 1i
urmeaza o durere), In timp ce el chiar crede adesea ca si-a gasit libertatea si fericirea in
ele.

Dupa Sfantul Maxim, numai prin Hristos si in Hristos putem fi eliberati de atractia
placerii (pe care lumea noastra moderna a dezvoltat-o prin toate falsele frumuseti si
falsele bogatii pe care le propune poftei nemasurate a omului) si de repulsia si teama pe
care le resimtim fata de suferinta.

Pe de o parte, in timp ce episodul, relatat de Evanghelii, al ispitirii lui Hristos in
pustiu, apare adesea ca un episod anecdotic, Sfantul Maxim subliniaza, raportat la
conceptia sa despre patimi, ca este vorba de un episod important al iconomiei prin care
Hristos infaptuieste mantuirea noastra.

Ispitele pe care diavolul I le propune lui Hristos in acel moment sunt toate ispite
legate de atractia placerii. Refuzand aceste ispite si mentinandu-si voia umana (in mod)
neclintit alipita de voia dumnezeiasca, Hristos a dobandit pentru noi, daca suntem uniti
cu El, harul de a putea birui si noi toate ispitele si prin aceasta sa biruim deopotriva, in



mod treptat, toate patimile legate de atractia placerii, si de a fi eliberati de incatusarile
legate de aceasta atractie si de aceste patimi.

Pe de alta parte, Sfantul Maxim nu intelege episodul patimirilor lui Hristos pe Cruce
ca pe o ispasire a pacatelor noastre, nici ca pe o justificare fata de Tatal (explicatii date
de teologia catolica si cea protestantd), nici ca pe Inceputul desfasurarii unui proces ce
duce spre moarte apoi spre inviere, singura care ar fi importanta (explicatie data uneori
de unii teologi ortodocsi), ci ca pe un mijloc prin care Hristos ne permite sa fim eliberati
de teama si de repulsia fata de suferinta, sa biruim ispitele legate de acestea si sa evitam
patimile ce decurg din ele.

Refuzand In natura Sa umanag, in timpul suferintelor ce i-au fost provocate, ispita
indepartarii de Dumnezeu, si mentinandu-si intotdeauna voia Sa umana in consens cu
voia dumnezeiasca, Hristos a dobandit pentru noi, daca ne unim cu El, harul de a putea
face la fel, de a dobandi o impasibilitate spirituala fata de suferinta, de a birui ispitele ce
apar legat de aceasta, si de a fi astfel eliberati treptat de patimile care se nasc din
repulsia si teama pe care omul cazut le resimte fata de ea.

Asa cum explic in cartea mea intitulata Sfdntul Maxim Mdrturisitorul, mediator intre
Rdsdrit si Apus, dar si intr-o alta carte (tradusa de asemenea in romana) Dumnezeu nu
vrea suferinta oamenilor, aceasta explicatie foarte originalda se arata a fi foarte utila
pentru Intelegerea soteriologiei (unde toate episoadele vietii lui Hristos apar ca fiind
momente importante ale mantuirii noastre), dar se arata foarte rodnica si pentru viata
duhovniceasca. Ea ne permite de asemenea sad Intelegem cum asceza, in sinergie cu harul
pe care Hristos ni I-a dobandit pe parcursul iconomiei Sale mantuitoare printre noi si pe
care 1l primim In Biserica de la Duhul Sfant, nu este un sistem de constrangeri, ci o sursa
de libertate fata de inclinatiile, pornirile si patimile alienate ale naturii noastre cazute.

8. Bazele unei ecologii spirituale intr-o lume amenintata de industria oamenilor.

Intr-o ordine de idei foarte diferitd, as vrea acum si subliniez faptul ci gandirea
Sfantului Maxim pune bazele unei ecologii spirituale in lumea noastra actuala
amenintata de industria oamenilor.

In civilizatia modernd, industria si economia centrate in intregime pe profit au avut
drept consecintd nu numai o exploatare economica a lumii create de Dumnezeu, ci si o
epuizare treptata a resurselor sale si o distrugere treptata a acesteia. Este pusa aici in
aplicare, in plan colectiv, o patima mostenita de la caderea omului, pe care Sfantul
maxim o numeste ,dorinta de a profita de lume considerata numai in aparentele ei
sensibile”.

Prin teoria sa referitoare la notiunea de logoi ai creaturilor, Sfantul Maxim ne aduce
aminte de valoarea unica a fiecareia dintre ele, valoare ce isi are temeiul in Dumnezeu:
fiecare creatura are in alcatuirea ei fundamentala un logos care reprezinta Insemnul
vointei sau intentiei dumnezeiesti fata de ea, altfel spus care-i defineste sensul si
finalitatea In relatie cu Dumnezeu. Prin sesizarea in contemplatie (Bswpia) a acestor
logoi ai creaturilor, omul pastreaza cu ele o relatie conforma voii lui Dumnezeu, potrivit
careia el se inalta spre El si se uneste cu El, pentru ca pe de o parte omul se hraneste



spiritual cu Hristos care, intr-o anumita masura, este prezent in acesti logoi, iar pe de
alta parte el aduce slava/multumire lui Dumnezeu prin creatie. Altfel spus, pentru
Sfantul Maxim, omul trebuie sa fie intr-o relatie Indoit euharistica cu creatia (prin
multumire si comuniune in acelasi timp). Acest tip de relatie, in care fiecare creatura
este pe deplin respectata prin legatura sa fundamentala cu Dumnezeu, in care toate
creaturile Impreuna se afla unite in mod solidar prin legatura lor comuna cu Logos-ul,
Cuvantul lui Dumnezeu in care toti acei logoi isi au originea si finalitatea, pune bazele
unei ecologii spirituale care nu numai ca este capabild sa protejeze lumea de o
exploatare industriala si economica distrugatoare, ci reprezinta de fapt un element ce
contribuie la mantuirea omului si care face sa participe toate celelalte creaturi, pe cat le
este posibil, la mantuirea si la indumnezeirea omului care este in acelasi timp, dupa
Sfantul Maxim, microcosmos si mediator.

9, 0 chemare a unei omeniri divizate la unitate in iubire.

Pentru a incheia, as vrea sa reamintesc faptul ca scrierile duhovnicesti ale Sfantului
Maxim au, printre temele lor principale, o chemare la refacerea unitatii omenirii divizate
de pacat, chemare care, in lumea noastra moderna marcata de individualism, capata un
profil aparte.

Potrivit Sfantului Maxim, existda in omul cazut o patima fundamentald, mama tuturor
celorlalte patimi, care este filautia (@uavTtia) sau iubirea egoisti de sine. Prin ea,
dispozitia de a vrea (yvwun) a fieciruia se giseste in dezacord cu a celorlalti (fiecare
afirmandu-se in individualitatea sa in detrimentul celorlalti), fragmentand astfel natura
umani in felurite parti antagoniste. In fata acestei situatii de luptd a naturii umane
impotriva ei insesi, Sfantul Maxim cheama la iubire, prin care se realizeaza armonia
dispozitiilor de a voi ale tuturor si prin care se Infaptuieste unificarea naturii umane
aducand-o la unitatea originara a logos-ului ei. Prin iubire, oamenii, incetand sa mai ia in
considerare ceea ce le este propriu si ceea ce ii separd, nu vad decat ceea ce au in comun
si-i uneste. In locul acestei inegalitati gresite potrivit cireia fiecare pretinde si-1 domine
pe celdlalt, apare o egalitate absoluta. ,Dragostea perfecta, scrie Sfantul Maxim, nu
admite, intre toti oamenii care au toti aceeasi natura, nicio distinctie bazata pe diferenta
de caracter. Ea nu vede niciodata decat aceasta unica naturd, ea iubeste in mod egal pe
toti oamenii.” ,Acela care [..] detine dragostea perfectd, mai scrie el, nu mai face
diferenta intre sine si celalalt. [...] El nu mai vede in oameni decat natura lor unica: pe
toti 1i vede pe plan de egalitate, pentru toti bate aceeasi inima.” Prin dragoste, omul
ajunge sa nu mai priveasca pe niciun om ca pe altcineva decat sine Insusi, vazandu-l ca
pe un madular al propriei naturi, dupa asemanarea Cuvantului Intrupat care i-a cuprins
pe toti oamenii In natura umana pe care El a asumat-o, cu scopul de a-i mantui pe toti
permitandu-le sa fie toti uniti intre ei cu El insusi.
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